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L'ESS : Une réponse innovante à la pauvreté selon AGRECOL Afrique 

Selon l’ONG AGRECOL Afrique, l'économie sociale et solidaire (ESS) représente une solution efficace pour 

lutter contre la pauvreté en raison de plusieurs aspects fondamentaux et stratégiques intégrés dans le Projet de 

Renforcement de l’Entreprenariat Social pour la Lutte contre la Soudure et l’Endettement (PRESSE) qui 

est mis en œuvre dans les régions de Thiès, Kaffrine, et Kaolack. Voici les points clés qui expliquent comment 

l’ESS peut être la solution pour lutter contre la pauvreté : 

1. Renforcement de l'Entrepreneuriat Social 

L'économie sociale et solidaire (ESS) met l'accent sur le renforcement de l'entrepreneuriat social, notamment à 

travers les réseaux de calebasses de solidarité. Ces calebasses fonctionnent comme des caisses de solidarité où 

chaque membre contribue régulièrement une petite somme d'argent ou des ressources, gérés de manière 

transparente par un comité élu, et utilisés pour soutenir les membres en cas de besoin. Les Mécanismes 

d'Autofinancement (MAF) génèrent des revenus locaux via des activités économiques comme l'agriculture et le 

commerce, avec des systèmes d'épargne collective. L'Apport Volontaire Anonyme (AVA) permet des 

contributions financières anonymes, gérées de manière transparente, pour financer des projets communautaires et 

des urgences. Ces mécanismes combinés permettent de mobiliser les ressources locales, générer des revenus 

stables et durables, réduire la dépendance économique et accroître l'autonomie financière des membres. 

2. Sécurité Alimentaire Durable 

Pour améliorer la sécurité alimentaire des membres, des champs collectifs et des greniers de solidarité sont mis 

œuvre comme activité et l'ESS assure une meilleure gestion des ressources alimentaires, réduisant ainsi la soudure 

(période de pénurie alimentaire) et améliorant la résilience des communautés face aux crises alimentaires. 

3. Émergence du Leadership Féminin 

Un aspect notable des résultats précédents est l’émergence du leadership féminin, avec une participation de plus 

de 90% des femmes prenant des initiatives et des décisions clés. Cela conduit à une autonomisation accrue des 

femmes, renforçant leur rôle dans la gestion économique et sociale des réseaux. L'inclusion et l'autonomisation 

des femmes sont cruciales pour un développement durable et équitable. 

4. Promotion de l'Agroécologie et des Semences Paysannes 

L’ONG promeut l’agroécologie et l’utilisation de semences paysannes à travers des formations et des activités de 

sensibilisation. Cela favorise des pratiques agricoles durables et résilientes, améliorant ainsi la productivité tout 

en préservant l'environnement. Une agriculture durable est essentielle pour assurer la sécurité alimentaire et 

réduire la pauvreté à long terme. 

5. Gestion Efficiente des Ressources 

La mise en place et le renforcement des conventions locales de lutte contre le gaspillage des ressources familiales 

permettent une gestion plus efficiente des ressources propres de la communauté. Une meilleure gestion des 

ressources réduit les pertes et optimise l'utilisation des intrants agricoles et des denrées alimentaires, contribuant 

ainsi à la stabilité économique des ménages. 



 

 

6. Formation et Renforcement des Capacités 

Le renforcement des capacités de l'équipe technique et des membres des réseaux à travers des séances de 

formation permet une meilleure appropriation des techniques agricoles durables et des compétences de gestion. 

Cela améliore l'efficacité des initiatives locales et la capacité des communautés à répondre à leurs propres besoins 

de manière autonome. 

7. Services Coopératifs et Achats Groupés 

Le réseau fédéral a créé une Société Coopérative qui fournit des services à travers des achats groupés pour 

approvisionner les ménages en denrées de première nécessité et en intrants agricoles et les Mécanismes d’Auto 

Financement collectif. Cela permet de réduire les coûts et de stabiliser financièrement les ménages, améliorant 

ainsi leur capacité à gérer les périodes de soudure et à éviter l'endettement. 

8. Mécanismes de Feedback Opérationnel 

La mise en place de mécanismes de feedback opérationnel permet de recueillir les avis des membres des 

calebasses, assurant ainsi que l’approche du projet s'adapte continuellement aux besoins réels des bénéficiaires. 

Cette approche participative garantit la transparence et une plus grande efficacité et pertinence des actions menées, 

renforçant l'impact global du projet. 

En somme, l'économie sociale et solidaire, telle que mise en œuvre par AGRECOL Afrique, joue un rôle crucial 

dans la lutte contre la pauvreté en favorisant l'autonomisation économique, la sécurité alimentaire, et la résilience 

des communautés locales. Elle crée un environnement propice à un développement inclusif et durable, où les 

ressources sont gérées de manière efficiente et où les membres de la communauté, notamment les femmes, jouent 

un rôle central dans la prise de décisions et la gestion des initiatives locales. 
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